
	
   	
  

	
  
	
  
	
  
	
  
	
  

	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
   	
  

Kunskap med          
FIDGET 2   
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 Fidget-meningar  
   Skriv meningar som innehåller orden som din fidget stannar på.  
   Kom ihåg stor bokstav och punkt.  

hund  hus 
bo

k 

go
di

s 
 

äpple bebis 

Fortsätt skriva meningar i din skrivbok eller på ett skrivpapper 



	
   	
  

	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  

	
  
	
  

	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  

	
  
	
  

	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  

	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
____________________________________________________________________________________________	
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_____________________________________________________________________________________________	
  

 Fidget-meningar  
   Skriv meningar som innehåller orden som din fidget stannar på.  
   Kom ihåg stor bokstav och punkt.  

mus  

sol 

kompis  

ka
ni

ne
n 

 m
onste

r  

skolan 

Fortsätt skriva meningar i din skrivbok eller på ett skrivpapper 



	
   	
  

	
  
	
  

	
  
	
  
	
  

 
 
 

hund uggla boll katt godis 

träd åska liten musik spöke 

bord rita skriva leka häst 

fågel mun skor jacka blomma 

frys sommar byxa liten pasta 

duka säng stövlar banan mjölk 

gurka fluga häxa fyrverkeri keps 

kavaj hopprep slips matta humla 

brödrost slott koja brevlåda måne 

glasögon soffa dator karamell fönster 

 Fidget-race  
   Snurra din fidget. Hur många ord hinner du läsa för  
   en kompis innan din fidget stannar? Din kompis kan hålla 
   räkningen på hur många ord du läser.  



	
   	
  

 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
10 + _____ = _____  10 + ____ = ______ 
 
1 0+ ____ = ______  10 + ____ = ______  
 
10 + ____ = ______  10 + ____ = ______ 
 
10 + _____ = _______ 10 + ____ = ______ 
 

 Fidget-addition  +10 
   Snurra din fidget och addera med 10 skriv uträkningen nedan.  

5  2 

3  

6  

4 

1  



	
   	
  

 
 
 
 
 
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  

 
1 + _____ = _____  1 + ____ = ______ 
 
1 + ____ = ______  1 + ____ = ______  
 
1 + ____ = ______  1 + ____ = ______ 
 
1 + _____ = _______  1 + ____ = ______ 
	
  

 Fidget-addition  +1  
   Snurra din fidget och addera med 1 skriv uträkningen nedan.  

34 

14 

19  59 

22 

99
 



	
   	
  

	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  

____ +  ____ = 10  ____ +  ____ = 10 
   
	
  

____ +  ____ = 10  ____ +  ____ = 10  
 
____ +  ____ = 10  ____ +  ____ = 10  
 
____ +  ____ = 10  ____ +  ____ = 10 	
  

 Fidget- tiokompisar  
   Snurra din fidget och addera för att summan ska bli 10.  

4 

2 

9 

8 

3 

7 



	
   	
  

	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  

	
  
	
  
	
  
	
  

	
  
	
  
	
  
	
  
	
  

	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
 
	
  

	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  

 Fidget- geometri 
   Snurra din fidget en gång i varje cirkel. Färglägg figurerna. 

cirkel 

triange
l 

kvadrat 

tr
ia

ng
e

l 

cirkel 

kvadrat

t 

blå 

rosa 

blå 

    g
ul 

rö
d 

grö
n 



	
   	
  

	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  

Fidget- frukter  
Fanny ska äta frukt! Vilka äter hon? 
Snurra din fidget 10 gånger och färglägg rutan vid frukten 
som din fidget pekar på. Svara sedan på frågorna.  



	
   	
  

	
  
	
  
	
  

	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  

10                       
                      

9                       
                      

8                       
                      

7                       
                      

6                       
                      

5                       
                      

4                       
                      

3                       
                      

2                       
                      

1      
 
 

                  
                      

                         
 
 
 
 

 
 
 

                      
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



	
   	
  

	
  
	
  
Vilken frukt äter Fanny flest av? 
 
 
 
 
Vilken frukt äter Fanny minst av? 
 
 
 
Hur många päron och apelsiner åt Fanny 
tillsammans? Skriv på mattespråk. 
 
 
 
 
Hur många bananer, päron och apelsiner äter Fanny 
tillsammans? Skriv på mattespråk. 
 
 
 
Gör en egen räknehändelse utifrån Fannys frukter: 
 
 
 


