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Hej!
Mitt namn ar Kim Sjéberg och pa min fritid driver jag bloggen www.oppetklassrum.se

Jag kanner ett stort engagemang for undervisning och att hitta olika vagar till larande. | detta material finner
du olika lektioner och material kopplade till dessa. Du kan sjélv plocka valda delar sa att de passar dina elever
pa basta satt.

Ar du nyfiken pd mer material s& besdk gdrna www.oppetklassrum.se eller besék oss pd Facebook och
Instagram: oppetklassrum.se

I min bok Skrivligheter via Studentlitteratur sa hittar du metoder och modeller for elevers skrivande samt
gemensamma skrivupplevelser med lektionsplaneringar, forberedda genomgangar och redigerbara
kopieringsunderlag. Jag foreldser aven i Studentlitteraturs regi sa passa pa att boka mig for mer inspiration!

Lycka till!
/Kim Sjoberg
kim@oppetklassrum.se

"Skapande arbete och lek dr vdsentliga delar i det aktiva ldrandet.
Sdrskilt under de tidiga skoldren har leken stor betydelse for att

eleverna ska tilldgna sig kunskaper.”
Lgrll

Anvandarvillkor

Varmt vilkommen att inspireras och ta del av material!

- Du fér dela tips om materialet men maste ange mig eller oppetklassrum.se som upphovsman.
- Materialet som fil far inte delas pa nadgon annan sida.

- Inspireras gérna men du fér inte bearbeta eller pa ndgot sétt dndra materialet.

- Syfte, innehall och upplédgg/struktur far inte pd ndgot sitt kopieras i eget skapat material.

- Bilderna fér inte kopieras och anvindas utan mitt godkénnande

- Du som kopare av materialet far inte dela det till nagon annan. Kopet géller enbart for dig.

Detta verk ar licensierat under en Creative Commons Erkannande-

Ickekommersiell-ingaBearbetningar 4.0 Internationell Licens.
Avtalet i sin helhet finner du pa www.oppetklassrum.se
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Arbetsomrade — livet forr och nu

Liroplanen

Att leva tillsammans Skildringar av livet forr och nu i barnlitteratur,
sanger och filmer, till exempel skildringar av familjeliv och skola.
Minnen berattade av mé&nniskor som lever nu.

Att leva i ndromradet Hemortens historia. Vad naromradets platser,
byggnader och vardagliga foremal kan beratta om barns, kvinnors och
mans levnadsvillkor under olika perioder.

Att underséka verkligheten Tidslinjer och tidsbegreppen datid, nutid och framtid.

L&sa och skriva Strategier for att skriva olika typer av texter med
anpassning till deras typiska uppbyggnad och sprakliga drag.
Skapande av texter dar ord och bild samspelar.

Tala, lyssna och samtala Att lyssna och aterberatta i olika samtalssituationer

Berattande texter och sakprosatexter nagra skonlitteréra
barnboksforfattare och illustratdrer

SO 1-3

SO 1-3

SO 1-3

SV 1-3

SV 1-3

SV 1-3

3
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Till pedagogen

Anvind texterna sa som passar din elevgrupp bést. Kanske hogldsa texterna for vara yngsta
elever och diskutera innehallet. For de elever som nyligen lért sig ldsa s kan man med fordel
dela upp texterna sé de enbart ldaser och bearbetar den del i taget. Eller dela upp eleverna dir
de laser ett stycke per grupp och sedan dterberéttar for varandra. Det finns dven forkortade
texter for de elever som behdver. Efter varje omrade finns en sexfaltare dir eleverna med
hjélp av nyckelord kan sammanfatta vad de lért sig for att sedan ha som stod nér de skriver en
egen text. Denna text kan skrivas enskilt eller i par. I detta material hittar du del information
och inspiration till dig som pedagog men &ven material som du kan dela ut till dina elever.
Du kan med fordel samla valda delar s som elevernas texter, deras illustrationer, fotografier
frén deras arbete och mallar som de fyllt. Lat varje elev skapa en bok om livet forr.

Ta gérna del av filmer och barnbdcker som skildrar hur det var forr. Titta, 14sa och gor
jamforelser.

Under rubriken temadag har jag samlat mina bésta tips for att pa skolan, i drskursen eller i
klassen kunna éterskapa en skoldag s& som forr. Jag minns sjélv detta med glddje sedan jag
var elev pa lagstadiet. Om ni inte finner det mgjligt att ha en hel temadag sa plocka girna
utvalda delar och gor tillsammans med eleverna.

Fotografierna i materialet &r privata, fran mina néra och kéra som valt att dela med sig till
dina elever for att visa hur det kunde se ut forr. Tack till Inger, Goran och Ann-Christine.

Innehallsforteckning

* Livet forr

¢ Skolan

* Aktiviteter forr

e Klédder forr

* 1930-1950-talet

* Berittade minnen
* Hemortens historia
*  Min tidslinje

* Elsa Beskow

* Astrid Lindgren

* Barnbokskaraktir
* Temadag
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Livet forr

I borjan av 1900-talet bodde de flesta barn pé landet. Det var stor
skillnad mellan fattiga och rika familjer. Flera barn bodde 1 fosterhem
eftersom deras fordldrar inte kunde ta hand om dem. Barnen fran de
fattiga hemmen fick borja arbeta tidigt for att hjélpa till med att tjana
pengar. Nagra arbetade med familjen 1 lantbruket dér de tog hand om
djuren och odling men ocksa att passa sina syskon. De som bodde pa
landet kunde silja vad de odlat och djur som de f6tt upp. Andra
arbetade 1 fabriker. Manga barn missade skolan eftersom de var
tvungna att hjélpa till att arbeta.
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Husen var sma men familjerna var ofta stora. Ofta bodde flera
personer 1 samma rum, dels for att det var trdngt men ocksa for att
halla varme. Oftast fanns det en 6ppen spis 1 husen som man eldade 1
for att f4 varme. Ibland brann inte spisen hela natten sd p4 morgonen
var det kallt ndr man vaknade. Det fanns inga lampor sd man stopte
ljus sjalv. Om man hade rad kunde man kopa fotogen att hélla 1 lyktor
sé de gav ljus.

Det var inte endast familjen med fordldrar och barn som bodde
tillsammans. Aven farmor, farfar, faster eller farbror med deras barn
delade boende. Det var vanligt med dragsoffor. En soffa i trd som
man kunde filla ut och sova flera personer i. Ibland riackte inte
sofforna eller sdngarna s& man baddade péd golven. Pé landet bodde
inte bara familjen utan dven drangar och pigor. Dringarna och
pigorna arbetade langa dagar pa garden. Deras 16n var liten men de
fick rum och klidder. Det fanns inget vatten inomhus, man hiamtade
vatten fran en brunn utomhus. Det fanns inte heller toalett inomhus,
det var inte ovanligt att man hade en potta inomhus och ett dass
utomhus.
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I stan bodde ocksa stora familjer. Det var trdnga boende med dass
utomhus. De flesta hade bara ett rum att dela med hela familjen.
Ménga familjemedlemmar delade sdng och det var sillan lugn och ro.
Foréldrarna arbetade ofta 1 fabrik. Barnen hjdlptes at att ta hand om
varandra nér fordldrarna arbetade. Lonen var ofta ddlig och rackte inte
alltid. De som hade mer pengar kunde ha hjélp av en barnjungfru som
passade barnen. Manga barn bodde 1 fosterhem eftersom deras
fordldrar inte hade rad att ta hand om dem. I ldgenheterna fanns
kakelugn med vedspis. Dér fick man varme och kunde laga mat.

Det var vanligt med 16ss och rattor forr. Det fanns kladloss och
viaggloss men ocksa 10ss 1 hdret. For att fa bort 16ssen 1 hdret anvéande
man sabadillidttika som man smorde in hdret och huvudet med. Sen
tvittade man héret och kammade med en finkam.

Det var vanligt att dta brod, smor, salt sill, grot, villing och soppa.
Det var inte vanligt med frukt eller gronsaker. P4 vintern var det svart
att dta sig métt och ménga var hungriga. Godis var inte heller vanligt,
de som hade rdd kunde ibland kopa karameller pd marknad. Man
bakade mycket brod forr. Runda brod med hél 1 mitten, broden
hiangdes upp 1 taket och fick torka — da holl dem langre
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Min ordiista

livet forr

Skriv och forklara orden som du ldst i texten om livet forr. Ndr du skrivit dina forklaringar,
sdtt dig tillsammans med en kamrat — lds dina forklaringar i blandad ordning utan att sdga
sjdlva ordet, ldt kompisen gissa vilket ord du forklarar.

fosterhem

lantruk

odla

drdng

piga

dass

fotogen
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Jamforelser
livet forr
J
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Vilj tre saker fran texten som du vill jamfora dadtid med nutid. Rita en bild i sista rutan med

ndgot fran dina jamforelser.

Datid Nutid
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Min text om livet forr

Fyll i nyckelord som du tycker ar viktiga frén texten som du lést. Dessa ord anvander du
sedan nér du skriver din text. Du kan skriva texten enskilt eller tillsammans med en kamrat.
Niér du skrivit din text gor du en illustration till.

Nar (tidsperiod) Viktigt att veta

Detta var extra intressant | Dessa ord ska jag forklara
1 min text

Denna jamforelse ska jag | Sahar tror ja att det kdandes
ha med att leva forr
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Skolan

Det var gratis att ga 1 folkskolan men alla barn gick inte i
skolan frin borjan eftersom de arbetade. Ar 1842 bestimdes
det att alla barn 1 Sverige maste ga 1 skolan. Det kallas
skolplikt och sa ar det dven 1dag. Médnga barn slutade skolan
tidigt for att arbeta.

De som hade rad betalade for att deras barn skulle ga 1 privata
skolor. Barnen borjade skolan nér de var sex ar och slutade
ndr de var fjorton. P4 landet var skolorna smé och barn 1 olika
aldrar gick 1 samma klass. I stan var skolorna storre och det
fick plats fler barn.
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I skolan larde sig barnen att lasa, skriva och rakna. Barnen
gick 1 skolan mindag till 16rdag.

Nar lararen ringde med sin klocka stiallde barnen upp pa led.
P& morgonen bad barnen en morgonbon, liste ur bibeln och
sjong en psalm. Ibland fanns det inte papper att skriva pa, da
skrev barnen med en pinne 1 sand eller pad smé svarta tavlor.
Till de svarta tavlorna anvinde man kritor att skriva med och
hartass for att sudda den svarta tavlan. Om man skrev pa
papper anvinde man black.

Skolbankarna satt inte ihop och hade en lucka dar barnen
kunde forvara sina bocker. Dessa skolbankar kallades for
pulpet.
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Det var stranga regler i skolan, det var viktigt att vara lydig
och ldra sig. Lararna var stranga och om man inte uppforde
sig eller gjorde laxorna s& kunde man fa small pa fingrarna
eller sta 1 skamvran. Det var tillatet att aga barn. Det betyder

att det var tillatet att sla barn for att uppfostra dem.
Aga forbjods 1958.

I skolan serverades ingen skolmat. Barnen hade med sig
mackor och mjolk som de kunde 4ta i kapprummet.

Pojkarna hade ofta kort hér, det var vanligt med 10ss.
Eftersom manga familjer bodde trangt spreds l6ssen enkelt.
Det kunde finnas lusfroknar i skolan som undersokte och
kammade barnens har. Det fanns d4ven en vuxen som kallades
flourtant. Hon gav barnen flour att skolja munnen med for att
de inte skulle fa hal 1 tinderna.
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Min ordiista

skolan forr

Skriv och forklara orden som du ldst i texten om livet forr. Ndr du skrivit dina forklaringar,
sdtt dig tillsammans med en kamrat — lds dina forklaringar i blandad ordning utan att sdiga
sjdlva ordet, ldt kompisen gissa vilket ord du forklarar.

skolplikt

psalm

pulpet

aga

l6ss
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Vilj tre saker fran texten som du vill jamfora datid med nutid. Rita en bild i sista rutan med

ndgot fran dina jamforelser

Datid Nutid
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Min text om skolan forr

Fyll i nyckelord som du tycker ar viktiga frén texten som du lést. Dessa ord anvander du
sedan nér du skriver din text. Du kan skriva texten enskilt eller tillsammans med en kamrat.
Niér du skrivit din text gor du en illustration till.

Nar (tidsperiod) Viktigt att veta

Detta var extra intressant | Dessa ord ska jag forklara
1 min text

Denna jamforelse ska jag | Sahar tror ja att det kdandes
ha med att ga 1 skolan forr
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Aktiviteter forr

Aven om barnen fick arbeta och hjilpa till mycket hemma sé hade de
tid att leka. De flesta barn hade fé leksaker och fick darfor gora egna
leksaker. Pinnar, kottar och annat material fran naturen kunde bli
leksaksdjur, leksaksvapen eller annat roligt. Ndgra barn byggde egna
kdpphéstar som de sprang runt med. Barnen lekte katt och ratta,
kurragdmma och spelade boll med bollar som de gjort sjilv.

Trasnurran var en populér leksak, en leksak av trd som barnen tivlade
med for att se vilken som snurrade ldngst. Kulor var ocksa populart,
rika barn kunde kopa fina kulor medan de fattiga gjorde egna av lera.
Jarnband som fanns runt tunnor var roliga att leka med. Barnen
rullade banden med hjélp av en pinne. Flickorna bytte girna
bokmarken med varandra. Hopprep var en annan rolig leksak, om
man inte hade rad att kopa hopprep kunde man gora eget av gamla
klader som man snurrade.

Senare gjorde barnen egna dockor av papper, pappersdockor. Man
kunde rita egna eller klippa ut frdn tidningar. Négra barn byggde egna
smé dockhus av gamla sockerlddor och mdblerade med saker frén
naturen och téndsticksaskar.

P4 50-talet blev det ganska vanligt att eleverna fick planera och
genomfora en rolig timme 1 veckan. Detta gjordes bade 1 folkskolor
och laroverk. Eleverna planerade och genomforde sanger, lekar eller
teater.
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Min ordiista

aktiviteter forr

Skriv och forklara orden som du ldst i texten om livet forr. Ndr du skrivit dina forklaringar,
sdtt dig tillsammans med en kamrat — lds dina forklaringar i blandad ordning utan att sdga
sjdlva ordet, ldt kompisen gissa vilket ord du forklarar.

Kapphdst

Trdasnurra

Jjarnband

bokmarke

Klassens
Timme
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Jamforelser

aktiviteter forr
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Vilj tre saker fran texten som du vill jamfora datid med nutid. Rita en bild i sista rutan med
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Min text om aktiviteter forr

Fyll i nyckelord som du tycker ar viktiga frén texten som du lést. Dessa ord anvander du
sedan nér du skriver din text. Du kan skriva texten enskilt eller tillsammans med en kamrat.
Niér du skrivit din text gor du en illustration till.

Nar (tidsperiod) Viktigt att veta

Detta var extra intressant | Dessa ord ska jag forklara
1 min text

Denna jamforelse ska jag | Sahar tror ja att det kdandes
ha med att ga 1 skolan forr

M Oppet
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Klader forr

I borjan kunde kladerna vara gjorda av ull. Man klippte faren
och sedan kardade man ull for att spinna till garn. Av garnet
kunde man vava tyg. Garnet gick att fairga med mossa och
bark eller om man hade rdd kunde man kopa farg fran
handelsboden. Tygen anvinde man for att sy handdukar,
klader och lakan och av garnet kunde man sticka mossor,
sockar och varma trgjor. I vissa hem anvande man sickviv
som mattor och 1 andra gjorde man trasmattor av tyg. Tvatten
tvattade man 1 en sjo eller 1 vatten fran en brunn.

Senare borjade man att sy klader och tvitta dem 1 jarngrytor
dar man eldade under for att fa kokande vatten.

Vintern var en svar tid. Ibland kunde de fattiga barnen inte ga
ut eftersom de inte hade varma klader eller skor. Detta gjorde
att manga barn missade skolan pa vintern. Flickorna hade ofta
klanning med en liten puff vid axeln och pojkarna hade
sjomanskostym eller skjorta med knildnga byxor. De rika
familjerna hade ofta rad anstédlla nagon som kunde tvitta,
stryka och laga kladerna.

Nar barnen hade konfirmerats borjade de ofta anvanda
vuxenklader.

] Oppet
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Min ordiista

klader forr

Skriv och forklara orden som du ldst i texten om livet forr. Ndr du skrivit dina forklaringar,

sdtt dig tillsammans med en kamrat — lds dina forklaringar i blandad ordning utan att sdiga
sjdlva ordet, ldt kompisen gissa vilket ord du forklarar.

kndaldng

konfFirmerats

handelsbod

@O0

EY NC ND

‘ﬁ' ‘C')ppet
Klassrum



S

©)oS

Jamforelser
klader forr
J
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Min text om klader forr

Fyll i nyckelord som du tycker ar viktiga frén texten som du lést. Dessa ord anvander du
sedan nér du skriver din text. Du kan skriva texten enskilt eller tillsammans med en kamrat.
Niér du skrivit din text gor du en illustration till.

Nar (tidsperiod) Viktigt att veta

Detta var extra intressant | Dessa ord ska jag forklara
1 min text

Denna jamforelse ska jag | Sahar tror ja att det kdandes
ha med att ga 1 skolan forr
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1930 & 1950

1930

Det blev vanligare med elektricitet och rinnande vatten. 1930 var en orolig tid, manga var
arbetslosa och méanga kunde inte dta sig mitta. Manga bodde fortfarande trangt och pa landet
men manga flyttade till stan for att 4 jobb. Staten borjade bygga hus som kallades
barnrikehus. Hér kunde de som tjdnade lite och hade fler 4n tre barn fa bo.

1939 blev det krig, andra varldskriget. Sverige var inte med 1 kriget men paverkades dnda.
1945 blev det fred i Europa och ménniskorna behdvde inte vara rddda langre. Det blev ldttare
att skaffa mat.

1950

Det blev lattare for barnfamiljer. Familjer fick barnbidrag, pengar for att ge barnen vad de
behovde. I skolan serverades gratis skolmat och det fanns fler jobb. Det var vanligt att
papporna arbetade och mammorna var hemma for att skota hem och barn. Nu blev skolan nio
ar och det fanns mojlighet att fortsitta till gymnasiet. 1960 blev det vanligare att dven
mammorna borjade arbeta och da kunde barnen borja pa daghem.

@80 0
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Forkortade texter

Har foljer forkortade texter utifran foregaende faktatexter om livet forr
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Livet forr

[ borjan av 1900-talet bodde de flesta barn pa landet.
Foraldrarna arbetade ofta med att odla och ta hand om
lantbruket. Barnen fick hjalpa till hemma.

De fick ta hand om smasyskon och hjilpa till med djuren
pa garden. Manga barn missade skolan eftersom de hjilpte
till hemma.

Husen var sma och det var trangt.

Ofta bodde flera vuxna och barn i samma rum.

For att fa varme eldade man i spisen.

Det fanns inga lampor.

Man kunde anvanda fotogen som man hallde i lyktor.
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Pa landet hade man drangar och pigor.

De arbetade pa garden.

Det fanns inget vatten eller toalett inomhus.
Det fanns utedass, en toalett utomhus.

De som bodde i stan delade ocksa rum.

Ibland fick man aven dela sang.

Foraldrarna arbetade ofta i fabrik.

De som hade pengar kunde ha en barnjungfru.
Hon passade barnen.

. .
0 -

}A

Forr &t man mycket bréd, grot, sill och soppa.
Det var inte vanligt med frukt eller gronsaker.
Man bakade mycket forr. Runda brod med hal i mitten.
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Skolan

Alla barn gick inte 1 skolan fran borjan.
Ménga barn arbetade och hjélpte till hemma istillet.

Ar 1842 bestimdes det att alla barn méste gi i skolan.

Det kallas skolplikt.

P4 landet var skolorna sma.
I skolan larde man sig att 1dsa, skriva och rikna.
Barnen gick 1 skolan dven pé lordagar.

“
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Pa morgonen bad barnen en morgonbon och sjong en psalm.
Ibland fanns det inget papper att skriva pa.
Da skrev barnen pa sma svarta tavlor.

Skolbanken hade ett lock diar barnen kunde forvara sina saker.
Det var stranga regler 1 skolan.

Om man inte lyssnade kunde man fi en small pé fingrarna.
Det var tillatet att aga.

Det betyder att det var tillatet att sla barn.

Nu ar det forbjudet att sli barn.

I skolan serverades ingen skolmat.
Barnen hade med sig egen mat som de it 1 kapprummet.
Det fanns lusfroknar som letade efter 10ss 1 barnen har.

‘ﬁ' ‘ Sppet
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Aktiviteter forr

De flesta barn hade inte sa minga leksaker.

De fick gora egna leksaker.

Pinnar, kottar och annat material far naturen anvéindes.
Det kunde bli smé djur eller annat roligt.

Barnen lekte katt och ratta eller kurragomma.

Trasnurran var en populdr leksak.

Den kunde man snurra.

Barnen gjorde kulor av lera som de kastade.

Runt tunnor fanns jirnband som barnen rullade med hjélp av
en pinne.

Flickorna bytte bokmarken med varandra.
De hade klippdockor av papper som de bytte klader pa.
Nagra barn byggde dockhus av gamla sockerlador.

Pa 50-talet blev det vanligt att barnen planerade roliga timmen
1 skolan.
Da fick barnen sjalv hitta pa lekar, sanger eller teater.
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Klader forr

I borjan kunde kladerna vara gjorda av ull.

Man klippte faren och kardade ullen for att fa garn.

Garnet gick att farga med mossa och bark.

Om man hade rad kunde man kopa farg fran en handelsbod.

Tvitten tvattade man 1 en sj0 eller vatten fran en brunn.
Senare tvattade man kladerna 1 jarngrytor.
Man anvidnde varmt vatten som man kokat.

P4 vintern var det svart for manga barn.

Ibland kunde de fattiga barnen inte ga ut eftersom de inte hade
varma klader eller skor.

Darfor missade manga barn skolan pa vintern.

Flickorna hade ofta kldnning och pojkarna sjomanskostym.

Nar barnen hade konfirmerats borjade de ofta anvanda
vuxenklader.
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Minnen berattade av
manniskor som lever nu

Hur var det att vara barn forr? Inte alla elever har mdjlighet att intervjua ndgon dldre. Om
mojlighet finns brukar det vara uppskattat att eleverna forbereder fragor som de stéller till
ndgon dldre men i detta material hittar ni tre beridttelser ddr Ann-Christine, Goran och Inger
delar med sig om sin barndom. Eleverna kan lésa eller lyssna till beréttelserna och i par,
mindre grupper eller helklass.
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GoOran — fodd 1956

Det hér dr Goran, han dr foddes den 25 april 1956 1
Malmo.

Hans farfar var konstsmed och gjorde smide till bland
annat tdgstationer. I Eslov, som ligger 1 Skéne finns hans
konstsmide pa stationen. Gorans pappa var duktig pa
hantverk, han tiljde tragubbar.

Hans mamma arbetade 1 koket pé sjukhuset men dven
fabriksarbete. Goran vixte upp tillsammans med sin
mamma och tre syskon. De bodde 1 en lagenhet 1 Malmo. Det fanns ingen
toalett 1 huset utan pa garden, dessa kallades utedass. Pa natten var han ridd for
att ga ut pa toaletten. Det fanns hemlosa som sov inne pé utedassen.

En géng 1 veckan kom drickabilen som barnen kallade den. Den silde lemonad
och svagdricka.

Goran lekte gidrna med sina kamrater pd garden. De lekte Cowboy och Indianer
men ibland lekte de dven krig mellan de olika gardarna. Barnen var ofta
utomhus och lekte. Han beréttar om hur han inte hade tid att dta, han ville alltid
leka. Nér han blev hungrig ropade han efter sin mamma som kastade ut en
smorgds 1 en papperspase.

I skolan var det viktigt att lyda annars kunde lararen dra en 1 orat. Varje morgon
sjong man psalmer och lararen spelade orgel 1 klassrummet. Pa den tiden gick
man dven 1 skolan pa l6rdagarna. Goran berittar det biasta med skola pa 16rdagar
var att fa efterritt. Ofta bestod efterrétten av risgrynsgrot och saftsas.

Gorans favoritleksak var en apa, den fick han av sin mammas vén. Den har foljt
honom genom livet och idag finns den kvar men &r sliten.
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Ann-Christine — fodd 1951

Det hir dr Ann-Christine, hon ar f6dd 30 juli 1951 1
Malmo.

Ann-Christine véxte upp tillsammans med sin mamma,
pappa, storasyster och storebror. De bodde tillsammans 1
en ldgenhet med tre rum. Barnen sov tillsammans 1 ett
rum.

Nir Ann-Christine var sju ar skulle hon borja skolan. D4 fick hon gora ett test
for att se om hon var redo att borja skolan. Hon tyckte om att ga 1 skolan, hon
hade méinga vinner dir. Nir Ann-Christine borjade i forsta klass kom en lag
som sa att man inte fick sli barn. Forut hade lidrarna dragit barnen i 6ronen eller
slagit pd barnens fingrar med pekpinne.

P4 fritiden gick hon pd gymnastik och lekte gidrna med dockor. Hennes familj
hade Tv, det fanns tre kanaler. Hennes familj hade dven bil men det var inte
manga familjer som hade bil pa den tiden.
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Inger — f6dd 1939

Inger &r uppvéxt med sin mamma,
pappa och tva systrar.

Hennes pappa var trddgardsmaéstare.
Inger och hennes familj bodde hemma
hos familjen dar hennes pappa
arbetade. Hennes mamma hjalpte till
med att servera pa kalas.

Da fick Inger hjalpa till att passa sina
smasyskon eller hacka betor.

Nar hennes pappa bytte arbetsplats sa fick familjen flytta med.
Ett av husen lag i Svaneholm som ligger i Skane.

Inger delade rum med sina tva systrar. Det fanns ingen toalett
inomhus sa de fick anvidnda utedass. Nar de skulle tvatta sig fick
de koka vatten och halla upp i en balja. Till middag kunde det
serveras kokt eller stekt havregrét. Pa den tiden fanns det néastan
inga s6tsaker men hon minns pa en begravning ar 1945 att hon
at sin forsta glass. Ibland kunde hon fa nagon karamell om de
var pa marknad.

Inger boérjade skolan 1946. Barnen fick promenera till skolan
men nar Inger var atta ar fick hon en cykel. Lararinnorna bodde
sidan om skolan och nar hon bérjade i fjardeklass pa en annan
skola sa bodde ladraren pa andra vaningen i skolans byggnad.

I klassrummet fanns det tva klasser men de var inte sa manga
elever som idag. Man fick sitta tva och tva. Inger trivdes i skolan.
Hon hade med sig mat till skolan {6r det serverades ingen
skollunch. Hon brukade ha med sig smérgasar och ramjolk.

Nar det var jul eller f6delsedagar kunde presenterna besta av en
stor sockerdricka eller nagot som hennes mamma hade sytt eller
stickat. Hennes basta leksaker var dockor, bradspel och klossar
som hennes pappa hade gjort.
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Datid, nutid, framtid

Tidslinje

For att stotta eleverna med tidsbegreppen datid, nutid och framtid s& kan de med fordel gora
sin egen tidslinje. Lat eleverna (med stod hemifran om det finns mojlighet) att fylla i nér de
foddes. Om de har mgjlighet kan de ta med ett foto som ni kopierar och klistrar in alternativt
att eleverna ritar. De kan dven sétta in ett foto eller en bild i rutan ’nutid”. Eleverna far
mdjlighet att vilja tre saker som de vill placera ut pa sin tidslinje. Detta behover inte vara
stora handelser, eleverna far sjilv vélja vad de vill dela med sig av. Det kan vara nagon
utflykt som de gjort, nédr de borjade skolan, om de flyttat eller fatt syskon. Syftet ar att trina
pa att placera hindelser utifran tid.

Framtid
Det finns dven mojlighet for eleverna att skriva en text om sin framtid. Ge eleverna stdd 1 sitt
skrivande genom att gora punkter. Exempelvis:

* Vil;j tid — vilken tid i framtiden ska du skriva om? (Nar du ar 20, 30, 80 ar?)
Hur lang ér det till dess?

* Var bor jag i framtiden?

*  Vem irjag med i framtiden?

* Vad tycker jag om att gora i framtiden?

* Yrke

*  Familj

* Nagon uppfinning som inte finns idag som finns da

Sortera bilder

Hitta bilder (fotoalbum eller nitet) som speglar livet forr och nu. Lat eleverna sedan placera
in bilderna pa en tidslinje — var tror de att de ska vara? Du kan 6ka nivan genom att eleverna
far bilder fran forr men med olika tidsperioder. Det skapas intressanta diskussioner om
tidsperspektiv.
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Hemortens historia

Vad dr historia?
Hur kan vi veta nagot om historia?
Hur kan vi bidra med att fora historia vidare?
Vad finns det for historia precis hdr, i var ndrhet?
Var kan vi hitta information frdn vart ndromrdde?
Vad har fordndrats frdn forr i vart ndromrdde och vad finns kvar idag?

Har finns det mojlighet att forst hora med eleverna om de vet ndgot om ndromradets historia.
Ni kan med fordel gora ett VOL. Vad vet eleverna, vad 6nskar de att veta och nér ni sokt
information fyller ni i vad ni lért er.

Arbetet med hemortens historia kan redovisas pé olika sitt. Forslagsvis kan klassen gora en
tidning som med text och bild ger spinnande information om livet forr i ndiromradet. Dela in
eleverna i par eller mindre grupper — fordela uppdrag sé& som byggnader, platser, foremal,
intervjuer med manniskor som kan berétta om ndromréadets historia etc. Denna tidning kan ni
sedan med fordel 14ta eleverna ta hem och kanske ldmna till niromradets bibliotek.

Ni kan ocksa tillsammans s6ka information, ta bilder, illustrera och skriva for att sedan samla
materialet i vars en bok till eleverna med deras material.
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Vet O nskar veta L art mig

Vad vet jag redan? Vad vill jag veta? Vad lirde jag mig?
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Temadag — livet forr

Det finns manga olika satt att skapa en skoltemadag med fokus pa livet forr.
Om flera klasser tillsammans arbetar med arbetsomrade "livet forr” sa kan
man med fordel skapa stationer under en dag dar eleverna kan besdka
olika rum dar pedagogerna ansvarar for att visa en aktivitet fran forr. Vi
pedagoger kladde ut oss som ldrare forr - ndgra elever kom sjdlvmant
utklddda men detta var inget maste da eleverna har olika férutsattningar.

Har ar forslag pa aktiviteter for temadag

Lektioner sa som forr

Moblera sa att eleverna sitter en och en eller tva och tva i rader tittandes
framat.

Om ni vill testa skriva pa tavlor som forr sa finns det svart tavelfarg att
kopa (black board paint). Denna gar att mala pa en liten kartongbit och
mojlighet att fasta snore med en bit fuskpals som "sudd”. Med vita
tavelkritor kan eleverna trana pa att skriva sitt namn med sKkrivstil.
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[ detta material finner du nagra exempeluppgifter inspirerade av laromedel
fran forr. Lat eleverna testa uppgifterna och samtala om vad de tycker.
Skiljer sig uppgifterna fran dagens uppgifter? Matematikuppgifterna kan
svaren skrivas antingen pa lilla svarta tavlan eller pa ett rutat papper. (Jag
brukar kopiera pa lite gulare papper for att fainga den aldre kanslan).

Skollunch i kapprummet

Forr hade eleverna med sig egen lunch till skolan och denna at man inte allt
for sdllan i kapprummet. En mojlighet ar att bjuda eleverna pa smorgas
som de ater i just kapprummet (den ersatter dock inte skollunchen for
eleverna). Nar vi gjort denna aktivitet har eleverna uppskattat att fa "kanna
pa” hur det var forr.

Skamvra, dumstrut och fluortant

Att skapa en dumstrut och stélla i ett horn paminner eleverna om att denna
metod anvandes forr. Det brukar vara elever som vill testa ta struten och
stalla sig i hornet men detta har varit helt frivilligt - men vi har samtalat
om metoden, varfor den inte finns idag och hur det kan ha kants att vara
utsatt for den. Ett roligt inslag har varit nar pedagog kommit utkladd till
"fluortant”. Med harnat och vit rock serverades barnen vatten att skolja
munnen med.

Brod och smor

Varfor inte baka eget brod som forr och kidrna eget smor?

Lat eleverna baka eget hart brod som ni hanger pa en rundstav. Karna smor
pa enklare vis som ni sedan kan anvanda nar ni ska smaka av ert eget brod.
Har ar forslag pa recept. (Recepten finns att skriva ut i storre format om
eleverna behover dem).
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Hart brod med hal

3 dl ragmjol

10 dl vetemjol

1 msk salt

1 msk honung

50g jast

2 msk olja

5 dl vatten

lite torkad rosmarin

1. Satt ugnen pa 225 grader

2. Varm vattnet fingervarmt och
smula ner jasten i en bunke.

3. Hall i mjol och salt - blanda tills
det blivit en deg.

4. Tillsatt olja och rosmarin.

5. Lat jasa under en handduk i ca
30 min

6. Dela degen i ca 16 delar och
kavla ut.

7. Gor hal i mitten (exempelvis
med hjalp av ett glas).

8. In i ugnen ca 6 minuter (ha koll
for de branns latt)

9. Lat svalna pa galler och hdng
upp pa exempelvis en rundstav.

"Kdrna” eget smor
(ca 200g smor)

6 dl gradde
Lite salt

1. Vispa gradden hart tills den
blir hard och som sma kulor.
Det kommer att bli en vatska
ocksa.

2.Vand smorkulorna i en sil
och tryck ut vatskan,
karnmjolken. Du kan anvanda
baksidan pa en sked.

3. Nar smoret blivit en klump
sa krama den i handen under
rinnande vatten. Vattnet bor
vara lite kallare an smoret.

4. Blanda in lite salt i smoret,
du kan droppa nagra droppar
olja i smoOret om du vill ha det
mjukare.

5. Lagg i en burk med lock.
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Musik fran forr

Lat eleverna ldsa och lyssna pa musik fran forr. Titta pa sprak, handling och
budskap.

[ materialet finns utplock fran tva sanger som finns med i sdng bok fran
1921. Vad handlade musiken om forut? Bellman, Alice Tegner och andra

folkvisor.

Lekar som forr

Har finns manga roliga alternativ! Lat eleverna ta reda pa lekar fran forr
och ansvara for att visa varandra. Eller 1at pedagogerna ha stationer dar

eleverna kan ga runt for att testa olika. Det ar roligt se hur eleverna
behaller nagra av lekarna for att leka pa framtida raster.

Ndagra forslag pa lekar:

Kasta kula - stenkulor (gar bra med glaskulor) dar eleverna far testa kasta
kula pa pyramider de byggt av kulor, vem som kastar langst eller traffar
den andres kula.

()
ote o

Armkrok - eleverna star tva och tva mitt emot varandra i armkrok.
Uppgiften ar att dra ner motstandaren pa marken utan att slappa
armKkroken.

Réda och vita rosen - dela upp eleverna i tva lag. Lagen heter roda rosen
och vita rosen. Leta upp en fin sten som ska gommas. Det ena laget borjar
med att gomma stenen - alla i laget ska veta var stenen goms.
Motstandarlaget vantar utan att se var stenen goms och darefter far de
borja leta. Om de fangar ndgon i motstandarlaget maste denna ge en
ledtrad till var stenen ar gomd, darefter slipps man fri. Nar laget hittar
stenen ar omgangen 6ver och det andra lagets tur att gomma stenen.
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Bulleri buller bock - eleverna leker tva och tva. Den ena eleven sitter med
ryggen emot den andra. "Eleven som har ryggen framfor sig sager "bulleri
buller bock, hur manga horn star upp?” och sitter darefter inget eller nagra
fingrar tryckta mot ryggen. Eleven som far fingrarna i ryggen ska gissa
antalet fingrar/horn som trycks. Nar gissningen ar klar sager eleven som
tryckt fingrarna “fem du sa tre det var

bulleri bulleri bock”. Darefter byter eleverna plats.

Bygga trasnnurra - med hjalp av stav och runda trahjul sa kan eleverna
skapa egna roliga trasnurror! Dessa kan malas med eget 6nskat monster -
brukar vara en rolig leksak som eleverna med gladje tar hem.

Klippdockor
Lat eleverna rita egna klippdockor och skapa tillhérande klader. Anvand
garna lite tjockare ritpapper for att dockorna ska halla.

Rulla hjulet
Forr rullade barnen tunnband men idag kan vi testa med rockring och en

pinne. Barnen tar fart pa ringen med hjalp av en pinne och springer vid
sidan for att putta fart med pinnen hela tiden.
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Bygga djur av kottar och trabitar - samla kottar och trabitar - skapa sma
djur att leka med.

Tji med tre - barnen har tre tandstickor var (stenar eller pinnar,
tandpetare). Tva till tre barn per spel ar lagom. Barnen valjer 0-3
tandstickor som de gommer i sin ena hand. Darefter far varje barn gissa
hur manga tandstickor barnen har i sina hander sammanlagt. Den som har
ratt vinner - annars gor man om. Den som vinner lagger en tandsticka ifran
sig och da ar det en tandsticka farre med i leken att gissa pa. Det barn som
forst blir av med sina tre tandstickor vinner.
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Raknebok for folkskolan

Forsta arskursen

1. Skrif med siffror a) tvéhuhdrafyrtiotre b) tvahundratre
c) attahundrasjuttiotva d) niohundrafyra

2. Utsag foljande tal a) 438 b) 601¢) 777 d) 805

3. Huru manga cm &aro a) 1m b) 4m c¢) 7m d) 8m

4. Huru manga kr. och tio6ringar ulgéra a) 25 tiodringar b) 32 tiodringar
5. Hur manga kr. dro a) 100 ére b) 300 ére c) 400 ére

6. Huru manga tusental, hundratal och ental utgéra a) 267 b) 305 c) 5 920
d) 9 060 ;
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Skrivkursen
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SANGER FOR SKOLA OCH HEM

Fjariln vingad syns pa haga
K.M Bellman

Fjariln vingad syns pa Haga,
Mellan dimmors frost och dun,
Sig sitt grona skjul tillaga,
Och i blomman, sin paulun;
Minsta krak i kérr och syra,
Nyss af Solens varma vackt,
Til en ny hoégtidlig yra

Eldas vid Zephirens flagt.

PELLE.
Folkmelodi
Ndgot livlig

Det var en gang en lit-en pilt, som hette Pelle.

Hans fa-der lant-man var och da rad-de om ett stal-le.
Med da-lig be-tes-mark och dn-nu sdm-re jord;

sa blev det knapp och mager kost pa bon-dens bord.

Men Pelle vaxte upp, blev stor och stark med tiden.
[ bygden sade man att han var lite vriden,

ty utan rast han gravde diken, réjde skog pa mark,
som aldrig rorts av spade eller plog. ‘

Men se! Om nagra ar kom 16nen for hans moda,

d& han med lust och frojd hégg av sin forsta groda.
Da sa man ej mer, att Pelle var en tok;

nej, nu forstod man mycket val, att han var klok.

4
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SKildringar av livet forr och
nu i barnlitteratur

Att ldsa och titta 1 litteratur som skildrar livet forr och nu ar spdnnande. Har fér
eleverna mojlighet att gora egna upptickter. Ta hjilp av biblioteket, l&na bocker
som finns tillgdngliga for eleverna. Bocker av exempelvis Astrid Lindgren och
Elsa Beskow. Titta pa bilder och se — vad skiljer sig frin idag? Vad handlar
texterna om? Hade de kunnat passa in pa livet idag? Héir kan ni med fordel
anvinda er av VENN-diagram for att jdimfora ndgon av barnbokskaraktdrerna
med dagens barn. Vad skiljer sig &t och vad ér lika? Titta pd bilderna och
karaktirerna 1 exempelvis bockerna om Barnen 1 Bullerbyn, Kajsa Kavat,
Madicken, Emil eller Tant gron, Tang brun och Tand Gredelin. Astrid
Lindgrens filmer ger en bild av hur miljoer och klader sig ut.

En barnboksforfattare fran {forr

Lés faktatexter om Astrid Lindgren och Elsa Beskow (eller andra) -
barnboksforfattare. Det finns kortare versioner 1 detta material. Lat eleverna
vilja en av forfattarna att skriva om och illustrera tillhérande bild. En text som
berittar om en barnboksforfattare som skildrar livet forr.

Vem dr forfattaren?
Ndr levde hon eller han?
Vilka bocker har forfattaren skrivit?

Vilken dr din favoritbok som forfattaren skrivit?
Varfor tror du att forfattaren skrev just den boken?
Vad tycker du om illustrationerna i forfattarens
bocker?
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En barnbokskaraktar fran forr

Lat eleverna enskilt eller i1 par vilja en barnbokskaraktir fran forr som de
skriver om.

Vem dr karaktiren?
Varfor valde du den?
Ndr i tiden utspelar sig karaktdiren?
Hupr ser karaktdren ut?
Hur ser miljon ut?
Vad gor karaktiren?
Hur tror du att karaktdiren har det?
Vad tror du karaktdiren hade tdankt om den fick testa leva i var tid?
Vad dir skillnaden mellan tiden ddr karaktdiren finns och tiden ddr du finns
nu?

Plstsligt stamde hela Tradgérden

upp i hurrarop och jubel.

oS}
Tradgarsasd

Feerna héngde blommo

och rétter. De rorde vid M

sd att de lyste i rosa, lila,

Nir eleverna skrivit klart, 14t dem rita karaktdren. Om du har en gammal trasig
barnbok sé riv ut sidorna och ge eleverna vars en som de monterar pa ett svart
A4.. De sitter sedan fast sin karaktédr pd denna boksida. Ha drna en utstillning
med elevernas texter tillsammans med

bilderna.
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Bilduppgift

Lat eleverna vilja en bild fran ndgon av bockerna som skildrar livet forr. De har
nu i uppgift att rita om bilden sé att den passar in pa den tid vi lever 1 nu. Det
vill sdga att eleven har 1 uppgift att rita om de saker som inte passar in i nutid.
Exempelvis, kliderna anpassas till dagens, om kldderna pa bilden tvéttas i en
tunna — byt ut och rita dit en tvattmaskin. Om barnet pé bilden skriver med
penna — rita dit en dator. Denna uppgift far eleverna att fundera pé hur det skulle
se ut om just den delen av beréttelsen skulle utspela sig just nu. Lat eleverna
sedan beritta for varandra om vad de dndrat och varfor. Det kan bli en fantastisk
utstdllning som inbjuder till flera reflektioner om nutid och datid. For dldre
elever finns ytterligare en utmaning om si 6nskas — 1 nésta steg ritar eleverna en
bild om hur de tror att samma del av berittelsen skulle utspela sig i framtiden 50
eller 100 ar.

Jamfora barnbokskaraktir fran forr med nu

Lis tva bocker som innehaller barnbokskaraktarer, en karaktar som ar skildrad
frdn forr och en fran nutid. Exempelvis, ldsa Emil 1 Lonneberga och Alfons
Aberg. Fyll i ett VENN-diagram. I forsta ringen fyller ni i det som &r tidstypiskt
for Emils barndom, 1 mitten skriver ni det som karaktirerna har gemensamt och
1 sista ringen skriver ni det som ar tidstypiskt for Alfons barndom.

Tips pd hogldsning: Barnen pd Bjorklunda gdrd av Helena Bross och Barbro Nilsson
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Elsa Beskow

Elsa Beskow dr en av Sveriges mest kdnda
barnboksforfattare och barnbokskonstnérer.

Hon foddes den 11 februari 1847 och dog den 30 juni 1953.
Elsa bodde tillsammans med sin mamma, pappa,

fyra yngre systrar och en dldre bror.

Nar Elsa var 15 ar dog hennes pappa.

Dé tog mamman Elsa och hennes syskon for att
flytta in hos Elsas mostrar och morbror.

Hon tyckte om att rita och brukade hitta pa
sagor som hon berittade for sin bror.

Elsa gifte sig med konstnédren Natanel och de fick sex soner.

Hon utbildade sig till teckningslarare

och hennes forsta bilderbok heter

”Sagan om den lilla lilla gumman”.

Sagan om den lilla gumman beréttade

Elsas mormor for henne och sedan valde hon

att skriva den som bok och rita bilderna till.

Elsa har aven skrivit cirka 40 bocker,

sd som Puttes dventyr 1 blabdrsskogen och

bockerna om Tant Gron, Tant Brun och Tant Gredelin.

Bockerna om Tant Gron, Tant Brun, tant Gredelin
och farbror BI4 ar inspirerade av Elsas mostrar och farbror.
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Astrid Lindgren

Astrid Lindgren ar en svensk barnboksforfattare

men kand over hela varlden.

Astrid foddes 1907 1 Vimmerby som ligger 1 Smiland.
Astrid bodde tillsammans med sin mamma, pappa och tre
syskon.

Nar Astrid var liten tyckte hon om att ldsa och beritta sagor.

Astrid Lindgren fick tva barn, Lars och Karin.

Nar Karin fick lunginflammation si bad hon

sin mamma att berdtta en berattelse.

Det var da Astrid kom pa berittelsen om Pipp1 Langstrump.
Bockerna om Pippi Langstrum dr oversatta pa fler 4n 60 olika
sprak.

Astrid har dven skrivit bockerna Emil i Lonneberga,

barnen 1 Bullerbyn och Ronja Rovardotter.

Hon har skrivit 34 bilderbocker och 41 kapitelbocker for barn.

I manga av Astrid Lindgrens bocker beskriver hon
hiandelser fran nér hon sjalv var liten.

Hennes basta kompis nar hon var barn hette
Ann-Marie men kallades for Madicken.

Hon brydde sig mycket om barn och hennes bocker
handlar om barn som gor spannande saker.

Astrid Lindgren dog 2002, d& var hon 94 ér.
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Ndr jag var liten

Min tidslinje

Har ar jag idag
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